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Realiza DIF Morelos concurso y rally en conmemoración al Día Mundial de la
Alimentación [1]

[2]

Viernes 20 de Octubre de 2023, Cuernavaca, Morelos

 El Sistema busca concientizar a la población infantil sobre la importancia de los recursos naturales de
nuestro planeta y lo esenciales que son para la producción de alimentos 

 

Garantizar el acceso a una alimentación saludable, erradicar el hambre y prevenir la obesidad en las familias
morelenses, continúa siendo prioridad para el Sistema Estatal DIF (SEDIF) Morelos, liderado por su presidenta Natália
Rezende Moreira.

 

Es por ello que, en la semana que se conmemora el Día Mundial de la Alimentación, el SEDIF organizó por segundo
año consecutivo, un concurso infantil de carteles. La convocatoria que tuvo como lema para este 2023 “El agua es
vida. El agua nutre”, instituido por la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO),
fue dirigida a todos los planteles educativos de la entidad inscritos al programa de Desayunos Escolares, y constó de
dos etapas.

 

La primera fase fue la realización de un dibujo que representara un mundo en donde nadie se quede atrás y todos
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tengan acceso a este vital líquido y a alimentos saludables. Los mejores carteles fueron los que pasaron a la siguiente
fase, la cual fue llevada a cabo el día de hoy y contó con la presencia de estudiantes de los municipios de
Cuernavaca, Jantetelco, Tlaquiltenango, Tlaltizapán y Zacatepec, que participaron en un rally deportivo y de
conocimientos.

 

La directora general del organismo, Elva Jazmín Fadul Guillén, encabezó la serie de actividades alusivas a la fecha,
en el municipio de Tlaquiltenango, contando con la presencia de representantes del Sistema Nacional DIF, del Instituto
de la Educación Básica del Estado de Morelos (IEBEM) y Sistemas Municipales DIF.

 

Y expresó que es de vital importancia promover iniciativas que contribuyan al aprendizaje mediante dinámicas lúdicas
y recreativas en las que su principal objetivo sea promover una óptima nutrición, al mismo tiempo que se preserva el
medio ambiente.

 

“Esta es tan solo una de las múltiples acciones que realizamos bajo la encomienda de la presidenta Natália Rezende
Moreira en favor de la sana nutrición de niñas y niños de Morelos. Depende de cada uno de nosotros poder
propiciarles una buena alimentación, incluso desde la perspectiva de la educación, para que puedan tener la
conciencia necesaria, se transformen en agentes de cambio, protejan al planeta, cuiden los recursos naturales y se
alimenten de manera saludable”, enfatizó la directora del organismo estatal.

 

Asimismo, Felipe Domínguez Alarcón, representante del IEBEM, manifestó que gracias al trabajo colaborativo entre
los Sistemas DIF de los tres órdenes de gobierno, además de instituciones como el Iebem y las escuelas; se han
impulsado distintas iniciativas con este enfoque.

 

“Niñas y niños, reciban esta información que les será muy útil. A los padres, madres de familia y docentes presentes,
tenemos que hacer trabajo en equipo para sacar adelante a las futuras generaciones de una manera sana, siempre”,
comentó.

 

Montado en la scooter que ganó por conquistar el tercer lugar en la competencia, Marcos Cázales, alumno de la
Escuela Primaria El Pípila de Tlaquiltenango, compartió qué fue lo que más le gustó en la actividad. 

 

“Corrí, brinqué, ¡me divertí muchísimo! Pero lo que más me gustó fue armar el rompecabezas del buen beber, en el
que tuve que acomodar por niveles. Ahí aprendí cuáles son los líquidos recomendados para consumir al día”, expresó
muy enérgico. 

 

Además de realizar actividades físicas y de aprendizaje, el evento contó con la colaboración de la Comisión Estatal del
Agua (Ceagua) para brindar información a todos los asistentes sobre el manejo óptimo de los recursos hídricos y del
cuidado al medio ambiente.
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Las y los ganadores se llevaron grandes premios como tabletas, bicicletas y scooters manuales, mientras sus
planteles fueron beneficiados con una pantalla smart tv de 50”, un equipo de sonido con micrófono o un set deportivo.

 

https://youtu.be/EFqao4q13gk [3] 

[4]

[5]

[6]
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