Emite CEPCM recomendaciones para evitar golpes de calor

COMISION ESTATAL

pr-AcuA Published on Comision Estatal del Agua del Estado de Morelos (https://ceagua.morelos.gob.mx)
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Lunes 25 de Febrero de 2019, Cuernavaca, Morelos

e Para las préximas horas se espera cielo despejado, asi como el aumento de las temperaturas

Ante las altas temperaturas que se presentan en la entidad, la Coordinacion Estatal de Proteccion Civil Morelos
(CEPCM) llamé a la poblacion a autoprotegerse para evitar golpes de calor.

Pedro Enrique Clement Gallardo, titular de la CEPCM, menciond que los golpes de calor son derivados por el aumento
de la temperatura corporal por una exposicion prolongada al Sol y puede tener efectos negativos a la salud.

En ese sentido, recomendé a la ciudadania no exponerse directamente al Sol, utilizar ropa clara y fresca, mantenerse
hidratado de una forma continua, utilizar gorras y bloqueador solar y poner especial atencién en nifios y adultos
mayores.

Clement Gallardo agreg6 que es necesario evitar la quema de basura y tirar colillas de cigarros en zonas boscosas
debido a que mientras la temperatura es mayor la sequia del suelo aumenta; ademas, en caso de llevar a cabo
guemas agricolas es primordial realizar brechas cortafuego.

Por su parte, la Comision Estatal del Agua (Ceagua) detallé que, de acuerdo con los datos proporcionados por la
Comision Nacional del Agua (Conagua), para las proximas horas se espera cielo despejado, asi como el aumento de
las temperaturas, oscilando de calidas a calurosas, mientras que por la mafiana y noche las temperaturas se prevén
de frias a frescas.

La Ceagua indico que para la zona sur las temperaturas podrian ser cercanas a los 40°C, en la zona centro cercanas
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alos 35°C y en la zona norte cercanas a los 30°C.

Asimismo, sefialé que se prevén lluvias dispersas (0.1 a 5 mm) especialmente al norte de la entidad, derivado del
canal de baja presién que interactda con el sistema frontal nimero 40.

Finalmente, el Gobierno del Estado pone a disposicion los teléfonos 9-1-1, 100 0515 y 100 0517, para reportar
cualquier emergencia.

3]
URL de origen: https://ceagua.morelos.gob.mx/node/325

Enlaces
[1] https://ceagua.morelos.gob.mx/noticias/emite-cepcm-recomendaciones-para-evitar-golpes-de-calor

[2] https://ceagua.morelos.gob.mx/sites/ceagua.morelos.gob.mx/files/noticias/principal/boletin_1450.jpg
[3] https://ceagua.morelos.gob.mx/sites/ceagua.morelos.gob.mx/files/noticias/galeria_fotografica/boletin_1450.jpg

Péagina 2 de 2


https://ceagua.morelos.gob.mx/sites/ceagua.morelos.gob.mx/files/noticias/galeria_fotografica/boletin_1450.jpg

